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Von Chris Weissmann : Die grne Schere  before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my 
time, and all praised Die grne Schere: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen2 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Viel 
gelernt aus dem BuchVon Wilfried JeskeLob an Chris Weissmann fr seine Offenheit ber die Krankheit schonungslos 
zu schreiben. Seine Gefhle und Gedanken schreibt er sehr verstndlich. Ich wnsche mir, so wie er es sich wnscht, das 
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das Buch zu mehr Toleranz und Vertrauen, sowie einer bunteren Welt fhrt. Ich habe viel von diesem Buch gelernt. 
Danke dafr Chris.

KurzbeschreibungZu Beginn der neunten Klasse spren Chris und seine Eltern, dass etwas nicht stimmt. Er fhlt sich 
stndig mde, kann sich nicht mehr konzentrieren. Alles fllt schwer, Chris ist traurig. Einige Monate spter ist die 
Erschpfung so gro, dass er nicht mehr in die Schule gehen kann. Diagnose: Depression.Nach drei Monaten in der 
Klinik muss der Weg zurck in die Schule, in den Alltag neu gelernt werden. Zustzlich gilt es, die Erlebnisse in der 
Klinik zu verarbeiten. Was und wie sage ich es der Klasse, wie reagieren die Mitmenschen? Es bleibt nicht bei diesem 
einen Klinikaufenthalt. Beim nchsten Aufenthalt ist alles noch heftiger, die rzte diagnostizieren eine bipolare Strung. 
Doch Chris gibt nicht auf und kehrt nach weiteren vier Wochen in seine Schulklasse zurck. Er lernt, sich mit dieser 
Krankheit zu arrangieren, aber was gibt ihm Mut und Kraft?Ist es sein Traum von einer toleranten Welt ohne 
Ausgrenzung?KurzbeschreibungZu Beginn der neunten Klasse spren Chris und seine Eltern, dass etwas nicht stimmt. 
Er fhlt sich stndig mde, kann sich nicht mehr konzentrieren. Alles fllt schwer, Chris ist traurig. Einige Monate spter ist 
die Erschpfung so gro, dass er nicht mehr in die Schule gehen kann. Diagnose: Depression.Nach drei Monaten in der 
Klinik muss der Weg zurck in die Schule, in den Alltag neu gelernt werden. Zustzlich gilt es, die Erlebnisse in der 
Klinik zu verarbeiten. Was und wie sage ich es der Klasse, wie reagieren die Mitmenschen? Es bleibt nicht bei diesem 
einen Klinikaufenthalt. Beim nchsten Aufenthalt ist alles noch heftiger, die rzte diagnostizieren eine bipolare Strung. 
Doch Chris gibt nicht auf und kehrt nach weiteren vier Wochen in seine Schulklasse zurck. Er lernt, sich mit dieser 
Krankheit zu arrangieren, aber was gibt ihm Mut und Kraft?Ist es sein Traum von einer toleranten Welt ohne 
Ausgrenzung?ber den Autor und weitere MitwirkendeChris Weissmann wurde 1996 geboren. Die grne Schere beruht 
auf seinen eigenen Erfahrungen mit psychischen Erkrankungen. Das Buch ist eine Hilfestellung fr betroffene Kinder 
und Jugendliche, Eltern, Erzieher, Lehrer, rzte. 


