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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen2 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Eine 
Frucht, die eine Nuss ist und unzhlige Mglichkeiten zu schlemmenVon Buchrezensent aus-erlesenErdbeeren knnen fr 
so viel stehen: Den Sommer, Frische, Gesundheit. Aber vor allem fr Lecker, Schlemmen und mmmhh. Sobald die 
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ersten Erdbeeren aus der Region im Handel sind, verwandeln sich Erdbeerholiker (gibt es das Wort berhaupt? egal, 
jeder wei, was gemeint ist) in wahre Raubtiere. Erdbeertorten werden in Windeseile gebacken und genauso schnell 
vertilgt. Es gibt kein Halten mehr. Selbst ansonsten wohl erzogene Teenager knnen bei Kindergeburtstagen nicht mehr 
an sich halten und verleiben sich eine ganze Torte allein ein.Doch Erdbeeren sind nicht nur fr den schnellen Kick gut. 
Und schon gar nicht nur fr Torten! Fr alle Nussliebhaber denn die Erdbeere ist eigentlich ein Nuss, wer genau hinsieht 
und mal kurz innehlt, kann sie sehen, die kleinen Nsschen ist dieses Buch eine Art heiliges Buch. Smoothies, Pavolova 
(mit leckerer Sahne und Passionsfrucht) kurze Pause gefllig? denken Sie nicht an Erdbeeren, denken Sie nicht an 
Erdebeeren funktioniert nicht?, okay, dann weiter Financier, Hippen mit Erdbeersahne. Puh, da kommt man aus der 
Puste, und das schon beim Lesen des Inhaltsverzeichnisses.Alle Rezepte sind schnell und einfach nachzubacken, -
kochen, -machen. Die Zutaten sind in jeder gut sortierten Kche immer vorhanden. Fehlen nur noch die 
glcksbringenden Nsse. Dass die Erdbeere nicht allein fr den Genuss herhalten muss, zeigt unter anderem Rezept 
Nummer Zwei. Erdbeer-Melonen-Suppe. Beides in gleicher Menge mit Honig und Zitronensaft mixen. Ein bisschen 
Buttermilch dazu, abkhlen lassen. Danach noch einmal vier Esslffel Buttermilch dazugeben, mit Minze und 
Erdbeerstckchen garnieren und genieen.Kleines Buch, groe Wirkung. Jeder kennt im Bekanntenkreis oder unter 
Verwandten, der bei Erdbeeren die gute Erziehung vermissen lsst. Ein ideales Geschenkbuch, mit dem jeder gewinnt. 
Der Schenkende wird von nun an immer mit einem Lcheln begrt. Der Beschenkte freut sich darber, dass er / sie so 
viele Mglichkeiten aufgezeigt bekommt, was mglich ist. Und beim Zusammentreffen gibt es immer 
Erdbeerschachbrettkuchen, Erdbeer-Carpaccio mit Nougat, Erdbeersalsa, Rucola-Erdbeer-Salat und ein dankbares 
Lcheln.

KurzbeschreibungErdbeeren sind der Inbegriff des Sommers! Egal ob in fruchtigen Kuchen, cremigen Desserts oder 
als Highlight im Salat - die roten Frchte schmecken einfach himmlisch. 30 verfhrerische neue Rezepte mit saftigen 
Erdbeeren machen Lust und Laune, sich mit dem Star des Sommers kulinarisch zu verwhnen. Und natrlich ist das 
Bchlein auch das ideale Geschenk fr alle Naschkatzen!KurzbeschreibungErdbeeren sind der Inbegriff des Sommers! 
Egal ob in fruchtigen Kuchen, cremigen Desserts oder als Highlight im Salat - die roten Frchte schmecken einfach 
himmlisch. 30 verfhrerische neue Rezepte mit saftigen Erdbeeren machen Lust und Laune, sich mit dem Star des 
Sommers kulinarisch zu verwhnen. Und natrlich ist das Bchlein auch das ideale Geschenk fr alle Naschkatzen! 


