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Von Gabriele Ring : Frag Gabi: Antworten auf deine persnlichsten Fragen before purchasing it in order to gage
whether or not it would be worth my time, and all praised Frag Gabi: Antworten auf deine persnlichsten Fragen:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Erzeugt
mehr Druck als dass es informiertVon Tildalch habe dieses Buch fr meine Tchter gekauft, dovh ich werde esihnen
vermutlich nicht schenken, daich die Altersangaben doch sehr fragwrdig finde und denke, dass sie viele unter Druck
setzen. So wird esin diesem Buch so dargestellt, als wre ein Mdchen, das mit 14 noch keinen Freund und keine
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Erfahrung mit Sex hat quasi unnormal. Schn und gut, dass manche frher anfangen, doch die Altersangaben beziehen
sich ausschlielich auf sehr junge Mdchen zwischen 12 und 15, egal ob es um den ersten Kuss, das erste Mal oder
Verhtung geht. Das erscheint mir einseitig, zumal es zumindest in unserem Umfeld die Redlitt nicht widerspiegelt. Ich
hatte es angemessener gefunden auch mal eine 17 jhrige oder 18 jhrige zu Wort kommen lassen, um nicht das Gefhl zu
erzeugen, dass man in dem Alter mit allem durch sein msste.2 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich.
Ehrlich und unverblmtV on musicienneGabriele Ring betreut schon seit Ingerem die Rubrik in der Zeitschrift Mdchen
in der Jugendliche Fragen stellen knnen, die sie sonst niemanden stellen knnen. Passenderweise hat Gabriele Ring nun
auch ein Buch mit dem Titel Frag Gabi verffentlicht, in dem sie al die Themen anspricht, die die Mdchen-L eser auch
beschftigten.Das CoverDurch die Farbgestaltung sieht man sofort, dass das Buch fr Mdchen gedacht ist. Eine
Mischung aus Rosaund Lila, dieich sehr gut gewhlt finde. Auf dem Titelblatt ist ein kleines Bild von der Autorin
Gabriele Ring und daneben ein greres von einem circa 15 bis 16-jhrigen Mdchen. Unter den Bildern kann man eine
herausgerissene Seite aus einem Buch erkennen, ich schtze mal, ein Tagebuch.Insgesamt finde ich das Cover sehr schn
gestaltet.Der InhaltDas Buch ist sehr abwechslungsreich gestaltet mit vielen Statistiken, Tipps, Fakten und kleineren
Bildern. Der Text erinnert an eine Zeitung, denn es sind viele Leserbriefe mit Sorgen und Problemen abgedruckt, die
Gabriele Ring dann im Buch beantwortet. Besonders gut finde ich, dass nicht nur die Mdchen zu Wort kommen,
sondern auch (wenn auch sehr wenige) Leserbriefe von Jungs dabei sind, was fr Mdchen jaimmer interessant ist.
Allerdings finde ich, dass Gabriele Ring manchen Fragen komplett ausweicht und manche Antworten sehr hart
formuliert, sodass der Leser oftmals ein mulmiges Gefhl bekommt. Ein bisschen mehr Feingefhl htte ich mir schon
erhofft. Auerdem hat sie die wirklich ernstzunehmenden Themen wie Bulimie und Magersucht komplett verharmlost,
was ich wirklich nicht okay finde.Aber natrlich sind auch viele gute und informative Texte dabei, die z. B. ber das
erste Verliebtsein, das erste Date, flirten, Liebeskummer, Zrtlichkeiten und Sex, Verhtung, den eigenen Krper und
Selbstbefriedigung. Am Ende befindet sich noch ein Stichwortverzeichnis mit 50 mehr oder weniger gngigen
Begriffen rund um das Thema Sex. Auerdem werden auch noch einige interessante I nternetadressen aufgefhrt.Meine
MeinungDas erste Drittel des Buchesist ungefhr fr die Altersklasse 10-13 Jahre, die Iteren sind davon wohl etwas
gelangwellt, weil esfr sie nichts neuesist. Doch durch die Steigung (erstes Verliebtsein - flirten - Freund -
Zrtlichkeiten und Sex) ist das Buch ein guter Begleiter fr Mdchen in der Pubertt.FazitEin informatives Aufklrungsbuch
fr Mdchen im Alter von 10-15 Jahren, das an manchen Stellen ein wenig hart aber ehrlich formuliert ist.2 von 2
Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ein tolles Buch, da die Jugendlichen nicht direkt auf einen
Erwachsenen zugehen mssenVon Aintschel Fr die Leserinnen der Jugendzeitschrift "Mdchen” ist das Name Gabi
sicherlich ein Begriff. Sie beantwortet nmlich auf der Ratgeberseite die Fragen der jungen Leserinnen zum Thema
Liebe, Freundschaft und Sexualitt.Das Buch ist eigentlich in sieben groe Themenbereiche aufgeteilt. Hier versucht
Gabi die Fragen der Jugendlichen zu beantworten und mit ihren Antworten eine groe Hilfestellung in der Pubertt zu
sein. Es geht um groe Gefhle, Kontakt zu den Jungs, den Krper um die beste Freundin sowie auch um S*x. Auer den
sehr ausfhrlichen Antworten auf die Fragen gibt es auch noch weitere Tipps und Informationen ber die verschiedenen
Themen.Mein Fazitlch finde dieses Buch sehr gut, da sich die Kinder/Jugendlichen in der Pubertt Hilfe und
Anregungen holen knnen. Meist sind die jungen Erwachsenen doch gehemmt offen mit den Fragen umzugehen oder
die Eltern auf diese Themen anzusprechen. Daher knnen sie sich die Antworten in diesem Buch holen und mssen nicht
auf eine erwachsene Person direkt zugehen.

KurzbeschreibungOb der se Junge aus der Parallelklasse mich auch mag? Kann man von Petting schwanger werden?
Binich zu unreif fr eine Beziehung? Hilfe - ich bin hoffnungslos verliebt! BIN ICH NORMAL? Diese und andere
Fragen werden seit ber 20 Jahren von der Redakteurin Gabi Ring in der Zeitschrift MDCHEN beantwortet. Die Rubrik
"Frag Gabi" nimmt sich der meistgestellten Fragen zu den Themen Liebe, Freundschaft und Sexualitt an, erklrt
verwirrende krperliche Vernderungen und fhrt durchs Gefhlschaos der Pubertt. Dabel bleibt sie stets auf Augenhhe mit
ihren Leserinnen und nimmt sie ernst. Mit vielen Briefbeispielen, Infoksten, Psychotests und weiterfhrenden
KommentarenK urzbeschreibungOb der se Junge aus der Parallelklasse mich auch mag? Kann man von Petting
schwanger werden? Bin ich zu unreif fr eine Beziehung? Hilfe - ich bin hoffnungslos verliebt! BIN ICH NORMAL?!
Diese und andere Fragen werden seit ber 20 Jahren von der Redakteurin Gabi Ring in der Zeitschrift MDCHEN
beantwortet. Die Rubrik "Frag Gabi" nimmt sich der meistgestellten Fragen zu den Themen Liebe, Freundschaft und
Sexualitt an, erklrt verwirrende krperliche Vernderungen und fhrt durchs Gefhlschaos der Pubertt. Dabei bleibt sie
stets auf Augenhhe mit ihren Leserinnen und nimmt sie ernst. Mit vielen Briefbeispielen, Infoksten, Psychotests und
weiterfhrenden Kommentarenber den Autor und weitere MitwirkendeGabriele Ring lebt in Mnchen und arbeitet dort
asfreie Journalistin und Familientherapeutin. Die Fragen und Sorgen junger Menschen stehen im Mittel punkt ihrer
Arbeit und ihres Interesses, seit vielen Jahren betreut sie die Rubrik "Frag Gabi" der Zeitschrift MDCHEN. Ihre
speziellen Themen sind Sexual aufklrung und ale Fragen rund um die Pubertt. Sie hat mehrere Aufklrungsbcher
verfasst, die in diverse Sprachen bersetzt wurden. Gabriele Ring ist verheiratet, hat zwei erwachsene Kinder und einen



therapi eresistenten Mischlingshund namens Joschka.



